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IINGRESSO DAY SPA
09.00-19.30 | €100 a persona | €65 ridotto 

SUITE SPA 
€ 189 | accesso di due ore con tagliata di
frutta e prosecco 
Supplemento di €25 a persona per
l'accesso giornaliero alla piscina/spa.

CARNET INGRESSI 

Da lunedì a giovedì
a scelta tra la prima e la seconda fascia 

10 ingressi singoli
+1 omaggio | €600
Previa prenotazione 

10 ingressi singoli
+1 omaggio | €800
Previa prenotazione 

Da venerdì a domenica e festivi 

SPA e COLAZIONE: ingresso spa + €25 per
la colazione 

SPA e LUNCH: ingresso spa + €40 per il
pranzo, 2 portate, acqua e caffè inclusi 

SPA e APERITIVO: ingresso spa + €10 per
l’aperitivo 

SPA e DINNER: ingresso spa + €70 per la
cena, 3 portate, acqua e caffè inclusi

PACCHETTI SPA & BEIDES
Massaggio da 30 min | €60
Massaggio da 50 min | €110
Massaggio da 50 min con esperienza
sensoriale | €130 
Massaggio da 80 min | €170 
My Purity Care (Scrub, fango gel, viso,
massaggio) | €240

MASSAGGI

Da lunedì a giovedì 
Mezza giornata | €60 a persona| €35
ridotto 

Da venerdì a domenica e festivi 
Mezza giornata | €80 a persona| €45
ridotto

Previa prenotazione 

INGRESSI MEZZA GIORNATA

ORARI SPA
Lun 
Mar
Mer
Gio 
Ven
Sab 
Dom 

Ingresso consentito dai 16 anni 
Da 0 a 3 anni ingresso piscina gratuito 
Dai 4 ai 15 anni ingresso ridotto alla
piscina.

909:00 - 19:30 
14:30 - 19:30 
14:30 - 19:30
09:00 - 19:30 
09:00 - 19:30 
09:00 - 19:30 
09:00 - 19:30 
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OPENING HOURS & PRICES

MASSAGGIO RELAX (30 O 50 MINUTI)

Un invito a lasciar andare ogni tensione e a ritrovare equilibrio tra corpo e mente.
Questo massaggio, eseguito con manovre lente e avvolgenti, distende la muscolatura

e favorisce una profonda sensazione di calma interiore. Gli oli naturali scelti per
l'applicazione nutrono la pelle e amplificano la sensazione di benessere, regalando

un'esperienza di pura distensione e armonia.

Ideale per chi desidera ritrovare serenità, benessere e una nuova leggerezza.

MASSAGGIO LINFODRENANTE (50 MINUTI)

Un trattamento delicato che stimola la circolazione linfatica e supporta il naturale
drenaggio dei liquidi nei tessuti. Attraverso manovre dolci, ritmiche e mirate, il

massaggio allevia gonfiori e tensioni, donando sollievo agli arti e una profonda
armonia corporea.

Perfetto per chi desidera ritrovare leggerezza, equilibrio 
e una sensazione di benessere.

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE (50 MINUTI)

Un trattamento delicato che stimola la circolazione linfatica e supporta il naturale
drenaggio dei liquidi nei tessuti. Attraverso manovre dolci, ritmiche e mirate, il

massaggio allevia gonfiori e tensioni, donando sollievo agli arti e una profonda
armonia corporea.

Perfetto per chi desidera ritrovare leggerezza, equilibrio e una sensazione di
benessere.

SWEET CANDLE (50 MINUTI) - IL NOSTRO MUST HAVE

Un'esperienza sensoriale pensata per avvolgere corpo e mente in un caldo abbraccio
di relax.

La candela da massaggio, realizzata con oli naturali e burri pregiati, si scioglie
delicatamente a contatto con la pelle, trasformandosi in olio caldo che nutre e

ammorbidisce in profondità. Le manovre avvolgenti e armoniose liberano tensioni,
stimolano la circolazione e regalano un senso di completo benessere.

Il profumo delicato accompagna ogni gesto, esaltando comfort e piacere.

Lo Sweet Candle Massage è il trattamento ideale per chi desidera concedersi un
momento di lusso e rigenerazione, lasciandosi trasportare da un'esperienza unica nel

suo genere.
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HOT STONE (50 MINUTI)
Un trattamento che combina il calore delle pietre laviche con manovre mirate per

sciogliere tensioni e rigidità muscolare.
Posizionate sui punti energetici del corpo, le pietre stimolano la circolazione e

favoriscono il rilassamento profondo. Le manovre precise e avvolgenti lavorano in
sinergia con il calore, donando leggerezza, elasticità e armonia al corpo.

Perfetto per chi desidera alleviare stress, rigenerare i muscoli e ritrovare un completo
equilibrio fisico e mentale.

PINDASWEDA (50 MINUTI)

Un antico rituale ayurvedico che unisce calore, manualità e piante selezionate per
un'esperienza di profondo benessere.

Piccoli sacchetti di erbe e spezie, riscaldati, vengono delicatamente massaggiati sul
corpo con movimenti ritmici e avvolgenti. Il calore e le proprietà delle piante

favoriscono il rilascio di tensioni muscolari, stimolano la circolazione e regalano un
senso di leggerezza e armonia.

Ideale per chi desidera sciogliere stress e rigidità, ritrovando equilibrio, vitalità e una
completa rigenerazione.

DETOX RITUAL (50 MINUTI)
Un trattamento pensato per donare leggerezza e benessere alle gambe.

Il rituale inizia con l'applicazione di bendaggi o fango, che stimolano la
microcircolazione e favoriscono il naturale equilibrio dei tessuti. Segue un massaggio

linfodrenante alle gambe, con manovre dolci e ritmiche che alleviano tensioni e
gonfiore, donando immediata sensazione di freschezza e comfort.

Ideale per chi desidera gambe più leggere, tonicità e un momento di cura
rigenerante, in un'esperienza sensoriale completa.

CAMPANE TIBETANE (30 MINUTI)

Un'esperienza multisensoriale che unisce il potere del suono alla delicatezza del
massaggio, pensata per riequilibrare corpo, mente e spirito.

Le campane tibetane, posizionate delicatamente sul corpo o suonate nelle vicinanze,
emettono vibrazioni armoniche che favoriscono il rilascio di tensioni profonde e

stimolano l'energia interna. Le manovre di massaggio, leggere e avvolgenti,
amplificano l'effetto delle vibrazioni, promuovendo un rilassamento profondo e una

sensazione di leggerezza.
Il suono delle campane accompagna la respirazione e il movimento energetico del

corpo, creando un'atmosfera di calma e serenità.

Ideale per chi desidera ristabilire equilibrio interiore, ridurre stress e tensioni e vivere
un'esperienza di benessere rigenerante e spirituale.
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WELCOME MASSAGE (30 MINUTI)

Un massaggio pensato per accogliere gli ospiti e preparare il corpo a un'esperienza di
relax completo.

Le manovre mirate sulla schiena alleviano tensioni e rigidità muscolare, favorendo il
rilassamento della zona dorsale e migliorando la mobilità.

Ideale come trattamento introduttivo per chi desidera distendere la muscolatura,
ridurre tensioni e iniziare il percorso nella spa in totale comfort.

NEW SKIN (30 MINUTI)

Un trattamento esfoliante che rigenera la pelle, lasciandola morbida e levigata.
Il rituale offre la possibilità di scegliere tra lo scrub con sale rosa dell'Himalaya, noto
per le sue proprietà minerali e purificanti, oppure lo scrub con farina di polenta, un

omaggio alla tradizione del nostro territorio bergamasco.
Le manovre avvolgenti stimolano la microcircolazione, rimuovono le cellule morte e

donano una sensazione di comfort e pelle rinnovata.

Ideale per chi desidera un momento di cura e rigenerazione, personalizzato secondo i
propri gusti e sensazioni.

ESSENTIAL FACIAL

Un rituale dedicato alla pulizia e al benessere della pelle, pensato per risvegliare il viso
e donare una sensazione immediata di freschezza.

Il trattamento prevede detersione con latte detergente delicato, tonico riequilibrante
e un massaggio viso eseguito con i nostri prodotti My Purity, che stimola la

microcircolazione e contribuisce al rilassamento.

Al termine del rituale, la crema viso My Purity viene donata per continuare a casa la
routine di cura quotidiana, mantenendo la pelle nutrita, morbida e radiosa.

LUXURY FACIAL

Un'esperienza completa che unisce pulizia profonda, esfoliazione e nutrimento, per
una pelle visibilmente più levigata e luminosa.

Il rituale include detersione con latte detergente, scrub delicato, tonico riequilibrante,
maschera personalizzata e massaggio viso finale con i prodotti della linea My Purity,

che stimolano la microcircolazione e favoriscono il rilassamento profondo.

Al termine, la crema viso My Purity viene consegnata per continuare la routine a
casa, prolungando l'effetto rigenerante e garantendo una pelle morbida, nutrita e

luminosa.
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ESSENTIAL FACIAL AND RELAX (80 MINUTI)
Un rituale completo che avvolge corpo e viso in un'esperienza di benessere totale.

Il trattamento inizia con il Massaggio Relax a tutto il corpo, con manovre lente e
avvolgenti che sciolgono tensioni e favoriscono il rilassamento muscolare, regalando

un profondo senso di comfort.
Segue il Essential Facial, dove detersione delicata, tonico riequilibrante e un

massaggio viso con i prodotti My Purity stimolano microcircolazione, distendono la
muscolatura facciale, donando freschezza e benessere.

Ideale per chi desidera un momento di totale cura e benessere, combinando il relax
del corpo con la rigenerazione del viso.

NEW SKIN AND RELAX (80 MINUTI)

Un rituale completo che rigenera la pelle e favorisce il rilassamento muscolare,
offrendo un'esperienza di benessere totale.

Il trattamento inizia con uno scrub corpo che stimola la microcircolazione, rimuove le
cellule morte e lascia la pelle morbida e levigata. Segue il massaggio relax, eseguito

con manovre lente e avvolgenti che alleviano tensioni e favoriscono un profondo
senso di comfort e benessere.

Ideale per chi desidera un momento di cura totale, per ritrovare pelle rigenerata e
una sensazione di completo relax, in un'esperienza sensoriale unica.

MY PURITY CARE (110 MINUTI)

Un rituale esclusivo che combina cura del corpo e del viso in un'esperienza di
benessere totale.

Il trattamento inizia con uno scrub corpo, che rigenera la pelle, stimola la
microcircolazione e la lascia morbida e levigata, seguito dall'applicazione di fango o

bendaggi, per favorire il naturale equilibrio dei tessuti e donare una piacevole
sensazione di freschezza.

Segue il trattamento viso Essential, con detersione delicata, tonico riequilibrante e
massaggio viso eseguito con prodotti My Purity, per stimolare microcircolazione e

rilassamento.
Il rituale si conclude con il massaggio relax a tutto il corpo, eseguito con manovre

lente e avvolgenti che alleviano tensioni e favoriscono il benessere generale.

Ideale per chi desidera concedersi un'esperienza esclusiva e rigenerante, dedicata a
chi cerca cura completa della pelle e rilassamento totale del corpo.
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